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Nieuwtjes vanuit ZOlI

NIEUWJAARSWENSEN

Beste leden,

Hierbij onze eerste nieuwsbrief van 2025. Bij deze wensen we jullie allemaal een gelukkig en
vooral gezond jaar toe. Heeft iedereen zijn kerstkaart goed ontvangen en wil je op het volgende
kaartje staan ? Kom dan zeker naar onze bijeenkomsten.

We hebben niet stilgezeten en al een agenda opgemaakt voor het ganse jaar. Een eerste maal
“een praatcafé” waar we de drempel om kennis te maken willen verlagen. Tussen pot en pint is
het leuk kennis te maken en te praten over hoe uw leven eruitziet met Ol. Toffe babbels dus om
verhalen uit te wisselen.

Eind van het jaar weer een iets meer serieuze bijeenkomst maar hierover later meer.

Dus kom zeker even langs en vanuit het voltallige bestuur kijken we uit naar je aanwezigheid.
Geniet van deze nieuwsbrief en heb je info of een verhaal wat je wenst te delen kan je dit altijd
mailen naar info@zoi.be

Bruno - Voorzitter

LIDGELD 2025

Het nieuwe jaar is begonnen!

We herinneren je graag aan het ZOl-lidgeld van minimaal €20. Maak dit voor 1 maart 2025
over naar BE81 9799 7837 3024.

Het lidgeld geldt voor inwonende gezinsleden. Bij financiéle moeilijkheden kun je contact
opnemen met het bestuur voor een aangepaste bijdrage.

Met jouw steun maak je een verschil: je helpt onze missie én profiteert van kortingen op
activiteiten.
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Dank voor je steun aan ZOl! l
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HERFSTWANDELING

Op zaterdag 12 oktober hielden we onze
najaarsbijeenkomst. We ontmoetten elkaar in het
Vrijbroekpark in Mechelen. De namiddag
begonnen we met een stukje rijsttaart met koffie
en thee. Er werd heel wat bij gebabbeld.
Vervolgens namen we met z'n allen deel aan een
uitgestippelde wandeling van een kleine 4 km:
Bob samen met ‘de jeugd’ op kop!

Het was een mooie tocht langs een
rolstoelvriendelijk parcours. Helaas liet de zon ons
in de steek en troffen we wat regendruppels.
Maar dat kon de sfeer niet bederven. Terug bij de
cafetaria schoven we aan tafel voor een gezellig
etentje. Tevreden trokken we rond 19u
huiswaarts. Dank je wel Kristien, Bob, Lieve en
Kris voor de goede voorbereiding!

Annelies

SPECULAAS- EN WAFEL
ACTIE

Zoals ieder jaar, was ook in 2024 de speculaas- en wafel

actie een groot succes! Dankzij de inspanningen van — \
enkele enthousiaste leden konden we wederom een \] \!
mooie bijdrage leveren aan het financieren van onze V \

"i l\

samenkomsten en activiteiten.
Een speciale dank gaat dit jaar uit naar de leden die "Q/
hun tijd en energie hebben gestoken in het organiseren <

van de actie. Dankzij hun harde werk, creativiteit en
doorzettingsvermogen kunnen we weer terugkijken op \_

J
een geslaagde actie. Zonder hen zou dit alles niet I l
mogelijk zijn geweest.
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VOLGENDE ACTIVITEITEN

Praatcafé — Gezellige babbels met een
Hapje & Drankje!

Wie heeft er zin in een gezellige babbel met een hapje en een
drankje? Kom samen met enkele bestuursleden naar een locatie
bij jou in de buurt! Dit is een mooie gelegenheid voor een hartelijk
weerzien van de oudere leden en een eerste kennismaking voor
de nieuwe leden van ZOlI.

De locaties in Eeklo en Lichtaart op 16 februari en 16 maart zijin
rolstoel toegankelijk en kindvriendelijk. ledereen is welkom van
14u tot 18u.

We kijken ernaar uit om jullie daar te zien!

"%

$2
A

16 februari:_https://www.debosserie.be
Provinciaal domein Het Leen

Gentsesteenweg 80

9900 Eeklo

16 maart:_https://arkvannoe.be
Ark van Noé

Arkstraat 6
2460 Lichtaart

Wishboneday

Op 4 mei vieren we wishboneday! Hou deze datum alvast vrij, meer info
volgt later.
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OIFE NIEUWS

Youth weekend 2025:
Warsaw

Connect, Share & Experience! September 4-7

Are you between 18 and 35, living in Europe, and part of the OIFE community? Then this is your
chance to make new friends, share stories, and enjoy an unforgettable weekend in Warsaw!

What can you expect?
Three days of connection - Meet peers from across Europe.
English as the main language - Everything is in English, so everyone can easily join in!

Inclusive setting - Fully wheelchair accessible

Practical info

%' Date: September 4 (late-dinner) -7, 2025

? Location: Warsaw, Poland

§ Cost: €190 in the room for 4 people ( 2 double beds) or €250 for 2 people ( twin room) - including
meals for all 3 days, admission to tourist attractions planned).

"+ Note: Transportation is self-arranged!

&’ Pre-registration required - Limited spots per country. Don't miss out!

& Additional day ( for those willing) for September 4 - scuba diving intro in the deepest pool in the
Europe! Price for Ol - €50, no- Ol €150.

Why you should join:
e Build an international network of peers who truly understand you.
» Everything is organized with your needs in mind, from accessibility to a relaxed vibe.
* And most importantly: fun, connection, and memories that will last a lifetime.

Registration will open soon.
Got questions?

Send us an email at oifewarsaw.2025@gmail.com We're happy to help!

dnl
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ENIL FREEDOM DRIVE
PROTEST

Op maandag 23 septemer reisde ik van Brugge naar Brussel voor de ENIL Freedom Drive
Conference, een evenement dat activisten en organisaties uit heel Europa samenbrengt om
te pleiten voor de rechten van mensen met een handicap en onafhankelijk leven te
bevorderen.

Na aankomst woonde ik een workshop bij over validisme in de kunstsector, geleid door
Josefien Cornette, een Belgische kunstenaar met een onzichtbare handicap. Josefien
presenteerde onderzoek en een checklist voor toegankelijke kunstevenementen. Ook sprak
Ingrid Thunem uit Noorwegen over validisme in relaties en intersectionaliteit.

Later deelden Rebecca Tayler Edwards (VK) en Diogo Martins (Portugal) inzichten over
onafhankelijk leven in hun landen. De dag werd afgesloten met een jeugdpolitieke sessie.

Op dinsdag nam ik deel aan een protest in Jubelpark, gericht op deinstitutionalisering en
mensenrechten, met krachtige slogans en een mars naar het Europees Parlement. Daar
spraken parlementsleden over hun visie op gehandicaptenrechten, hoewel het teleurstellend
was tfe vernemen dat slechts drie leden zelf een handicap hebben.

De dag eindigde met een informeel diner en interessante gesprekken over intfersectionaliteit,
queerness en validisme. |k ontmoette invloedrijke activisten mét Ol zoals Lydie Raer
(Frankrijk) en Elif Gamze (Turkije), wat het evenement extra bijzonder maakte. Over twee jaar
keer ik graag terug! Gaan jullie mee?
Stephanie
“What do we want? Freedom! When do we want it? Now!”

“Not accessible? Burn it down!”
“Valid bodies are temporary!”

“Mothing about us, without us!”
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